Preguntan si
duele o si dejaran
de eyacular. Los
que se atreven,
liberan de un
gran pesoala

mujer.

Doctor Pablo Pizzi creé la web Vasectomia.cl para disiparlos

Los miedos de los

hombres que deciden
esterilizarse

KATHYA ALEGRIA

| viernes es el dia favori-

to de la semana para la

mayoria: es el Ultimo dia

de trabajo, el dia de los

happy hours y también el dia que

eligen los hombres para hacerse

la vasectomia. Si, la cirugia de
esterilizacion masculina.

Aungue adn hay ciertos temo-

res en los cerebros varoniles, ca-

da vez son mas quienes se atre-

ven aliberar a la mujer de las res-

ponsabilidades reproductivas.

De eso da fe el doctor Pablo Pizzi
(38), urdlogo de la Clinica Taban-
cura, ungido como el “Sefior de
la vasectomia” desde que el
2008 cred una web para hablar
del tema y responder dudas
(www.vasectomia.cl). Con fotos
no aptas para miedosos.

Segun cifras del Ministerio de
Salud, durante el 2010 se hicie-
ron 93 de estas intervenciones
en hospitales publicos (son am-
bulatorias o tener un dia de hos-
pitalizacién, maximo). El sector
privado no tiene registros, pero

“la cirugia ha aumentado en los
ultimos cinco afios. En la clinica
hacemos entre una y dos sema-
nales y la mayoria llega por la
web”, explica Pizzi. Y agrega que
“los pacientes prefieren operarse
los viernes porque el lunes ya es-
tan trabajando y no tienen que
pedir licencia o dar explicacio-
nes. Todavia prefieren mantener-
lo en reserva, por el machismo y
las bromas”.

-¢Y qué cosas le preguntan
los hombres en la web?

- De todo, porgue hay mucho



mito: si afecta el desempefio se-
xual, si dejan de eyacular o si
duele. Preguntan incluso si po-
dria afectar su masculinidad.

-Yaaa...

-Claro, pero todo eso es falso.
Se eyacula igual, pero sin esper-
matozoides, que conforman el
1% del semen.

-¢Coémo es la cirugia?

-Yo hago la “sin bisturi”, que
es lamas usada en el mundo. Se
hacen dos pequenas incisiones
en laraiz del escroto (piel que en-
vuelve a los testiculos) y con una
herramienta tipo crochet se exte-
rioriza el conducto deferente
(que transporta los espermios
desde los testiculos). Eso se cor-
ta y los cabos del conducto se
cauterizan, se ligan y se interpo-
ne una lamina de tejido entre
ellos, para asegurarse.

-Suena rudo.

-No, es una cirugia rapida y
casi no tiene complicaciones. En
una semana ya puedes tener re-
laciones sexuales.

-¢Como es el chileno que se
esteriliza?

RUBEN GARCIA

“Los
pacientes
prefieren
operarse los
viernes
porque el

-He operado a hombres des-
de 18 a 62 anios, pero el perfil pro-
medio es un paciente de unos 40
anos, profesional, de clase me-
dia, media alta. Sobre las razo-
nes: estan los que tienen pareja
estable y no quieren tener mas
hijos, asi que generosamente se
operan ellos en vez de su muijer;
los separados con o sin hijos que
deciden tener el poder de su ca-
pacidad reproductiva y tomar el
sartén por el mango. El Gltimo
grupo es infimo: son hombres sin
hijos que prefieren la adopcién o

lunes ya estan

trabajando y
no tienen que
pedir licencia

simplemente los nifios no forman
parte de su proyecto de vida.

-¢La vasectomia es irrever-

o dar

explicaciones”

sible? ;Si hay arrepentidos?

-Hay que operarse pensando
que es una cirugia irreversible,
pero hay dos opciones: extraer
espermatozoides desde el testi-
culo y usarlos en técnicas de fer-
tilizacion asistida, o la reconstitu-
cién del conducto deferente que
ha sido cortado, pero la tasa de
embarazos es del 30 por ciento.
Entodo caso los arrepentidos no
superan el 3%.
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